DESECHABLES EN SANEAMIENTOS:
ANALISIS TECNICO DE LAS TOALLITAS
HIGIENICAS PRESENTES EN EL
MERCADO ESPANOL :PODEMOS
TIRARLAS SIN MAS AL INODORO?

LAS TOALLITAS HIGIENICAS, UNIDAS A OTROS RESIDUOS SOLIDOS O LTQUI-
DOS DE NUESTROS SANEAMIENTOS, PUEDEN PROVOCAR ATASCOS EN COLEC-
TORES, COMO PRIMERA FASE DE LA ROTURA DE LOS MISMOS, AFLUENCIA
DE AGUAS RESIDUALES AL FREATICO URBANO, EMISION DE OLORES OFEN-
SIVOS EN ZONAS URBANAS, GENERACION DE PUTREFACCIONES EN REDES Y
ESTACIONES DE BOMBEO, ROTURA DE EQUIPOS DE BOMBEO EN REDES Y EN
LAs PROPIAS EDAR (FIGURA 1). EL SOBRECOSTE DE ESTA PROBLEMATICA SE
ESTIMA CADA ANO EN ESPANA EN 4-6 € POR PERSONA (200 M€/af0).

En este sentido, los gestores no entendemos la légica de esperar
la transformacién en la red de saneamiento de un producto sélido
(toallitas) en otro pseudo-liquido (toallita mas o menos desintegra-
da) que una vez en la EDAR debe volver a transformarse en sélido
para su separacion del agua residual como fango o lodo de depu-
racion. Esta problematica, puesta de manifiesto desde 2.009 por
el GT de Inspeccion y Vertidos de Laboratorio de la Comisién V de
AEAS en Espafia, también preocupa a nivel internacional: como re-
sultado se ha puesto en marcha una iniciativa internacional sobre
el posicionamiento del sector acerca de las caracteristicas de los
productos aptos y no aptos para desechar por el inodoro.

Figura 1: Diversos problemas generados por toallitas y textiles en saneamientos.
Izqda., acumulacién de mas 5 m en redes; dcha. arriba, tamiz en bombeo; dcha.
abajo, entrada EDAR. | Figure 1: Diverse problems caused by wipes and textiles in
sewer systems. Left. accumulation of over 5 m in networks; above right. Pumping
station screen; below right. WWTP inlet.

Con esta actuacion (suscrita por la practica totalidad de los gestores
nacionales, y mas de 300 asociaciones y gestores de una veintena
de paises) se pretenden evitar los problemas medioambientales y
econdémicos provocados por obstrucciones y dafios en los equipos de
las redes de alcantarillado y de las EDAR. En este orden, desde AEAS y
OCU se ha realizado un estudio sobre 21 de las toallitas comerciales
mas usadas en nuestro pais, para concluir acerca de lo adecuado o
no de su evacuacion directa via inodoro, lo que pasamos a resumir.

Composicion de los productos testados

Se han estudiado 17 productos calificados como desechables via
inodoro, 4 como no desechables y como testigo, un papel higiénico
de venta mayoritaria en Espana. Los ensayos se realizaron en las
instalaciones del Gruppo C.S.A. (Rimini, Italia). Las toallitas se com-
ponen de fibras de celulosa (naturales o modificadas) y fibras sinté-
ticas (polimeros, mas o menos degradables en el agua) dando lugar
a un producto calificado como de tejido no tejido (no unwoven).
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DISPOSABLE WIPES IN SEWER
SYSTEMS: TECHNICAL ANALYSIS OF
WIPES AVAILABLE ON THE SPANISH
MARKET. CAN THEY BE SIMPLY
FLUSHED DOWN THE TOILET?

DISPOSABLE WIPES, ALONG WITH OTHER SOLID AND LIQUID WASTE
IN OUR SEWER SYSTEMS, CAN CAUSE CLOGGING, POTENTIALLY GIVING
RISE TO PIPE BREAKAGE, AN ABUNDANCE OF WASTEWATER IN
URBAN AQUIFERS, FOUL ODOURS IN URBAN AREAS, PUTREFACTION
IN WATER NETWORKS AND PUMPING STATIONS, AND DAMAGE TO
PUMPING UNITS IN NETWORKS AND WWTPS (FIGURE 1). THE cosT
ASSOCIATED WITH THIS PROBLEM IN SPAIN 1S ESTIMATED AT €4-6
PER PERSON PER ANNUM (€200 M/aANNUM).

We sewer system managers do not understand the logic of
waiting for solid product (disposable wipes) to be converted into
a pseudo-liquid product (more or less disintegrated disposable
wipes) in the sewer network, which, once it has reached the
WWTP, must again be converted into a solid for separation from
the waste water in the form of WWTP sludge. This problem,
brought to light in Spain in 2009 by the Working Group for
Inspection and Discharges of the Laboratory of Commission V of
the AEAS (Spanish Association of Water Supply and Sanitation
Services), is a cause for concern at international level. As a result,
an international initiative has been undertaken to establish

the position of the sector with respect to the characteristics of

products that are suitable and unsuitable for disposal in the toilet.

The aim of this international initiative (endorsed by practically
all sewer system managers in Spain, and over 300 associations
and managers from a score of countries) is to prevent the
economic and environmental problems caused by clogging

and damage to equipment in the sewer system and in WWTPs.
The AEAS, in conjunction with the OCU (Spanish consumer

and user organisation), have carried out a study on 21 of the
most commonly used commercial disposable wipes in Spain, to
examine their suitability or otherwise for disposal in toilets. The
following is a summary of this study.

Composition of the tested products

17 products classed as “flushable” and 4 products described as
non-flushable were studied, along with Spain’s best selling toilet
paper, used for control purposes. The tests were carried out at the
facilities of Gruppo C.S.A. (Rimini, Italy). The sanitary wipes were
composed of cellulose fibres (natural or modified) and synthetic

C. Toallita;
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Figura 2: Investigacién microscopica de las fibras de toallitas y papel higiénico.

Figure 2: Microscopic study of wipe and toilet paper fibres.
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cilindricas y mas homo-
géneas, mientras que las
fibras sintéticas de poli-
meros plasticos eran cilin-
dricas y altamente organizadas (Figura 2). No se observaron dife-
rencias apreciables entre las fibras de las toallitas calificadas como
desechables (flushable) y las no desechables.

Para ver la tipologia quimica de las fibras de los productos se usé la
espectroscopia FT-IR ( =400 a 4.000 nm) que establecio la existen-
cia de tres tipos componentes: celulosa (natural o modificada), fibras
sintéticas de alcohol polivinilico (PVA) y cantidades minoritarias de
poliéster sulfonado, ambos degradables en agua; finalmente otros
polimeros termoplasticos de dificil biodegradacion (poliolefinas y
poliésteres). En todo caso, los termoplasticos pueden ser una fuente
notable de generacién de microplasticos de minima o nula biodegra-
dabilidad en el medio acuatico, ademas de actuar como adsorbentes
de otra gran cantidad de compuestos organicos sintéticos o natura-
les con potencial incidencia ambiental. La Figura 3 presenta una com-
parativa de espectros FT-IR de una toallita (la diferencia entre todas
las testadas, desechables y no desechables, fue minima) y papel hi-
giénico, comprobando la distinta naturaleza de cada producto.

El analisis elemental de los materiales que componian toallitas y
papel higiénico testigo, tras lavado con agua y secado a 105°C, hu-
medad, generacion de cenizas y poder calorifico se expone en la Ta-
bla 1. Como referente, la celulosa presenta (aproximadamente) un
44% de C, 6% de H y 50% de O2. Como comentarios, se detecté N en
3 casos de los testados (toallitas y papel),S en 1caso,y no se detectd
Cl.En cuanto al C, las no desechables contenian mas % que las des-
echables (45% y 61%, respectivamente, valor medio) y que el papel
higiénico, mientras que, en general, las no desechables contenian
mas H que las desechables.

Asimismo, el contenido en O2 de toallitas y papel eran muy distin-
tos. Con respecto a la humedad, en las toallitas era mucho mas alta
que en el papel al mismo tiempo que el contenido de cenizas glo-
balmente fue mas alto en el papel que en las toallitas no desecha-
bles y similar al de las desechables. Finalmente, el poder calorifico
fue notablemente superior en el papel.

Comparando los datos obtenidos con los de |a celulosa pura, mues-
tras con contenidos en C >44% y <50% de O2 debian tener una
presencia mas alta de fibras distintas a las de celulosa (plasticas)
siendo asi productos sensiblemente distintos al papel higiénico
Tabla 1: Analisis elemental toallitas; poder calorifico en ki/kg; ND, inferior a limite de

deteccion. | Table 1: elemental analysis of disposable wipes; calorific value in kJ/kg; ND,
below detection limit

Producto

Product

572|572 6,666

Desechables | Flushable

o1|o1

Figura 3: Espectros FT-IR: Izda., toallita higiénica; dcha., papel higiénico testigo

Figure 3: FTIR spectrums: Left. disposable wipe; right. control toilet paper.

between them to be
identified: natural
cellulose, with a high
degree of disorganisation
and branched, spongy fibres; more uniform, cylindrical, synthetic
or modified fibres; and cylindrical, highly organised, plastic
polymer fibres (Figure 2). No appreciable differences were
observed between the fibres of wipes classified as flushable and
those classified as non-flushable.

FTIR ( =400 a 4.000 nm) spectroscopy was use to establish

the chemical composition or type of the fibres of the different
products tested. Three different types of components were
identified: cellulose (natural or modified); synthetic polyvinyl
alcohol (PVA) fibres and minor quantities of sulfonated polyester,
both biodegradable in water; and finally, other difficult-to-
biodegrade thermoplastic polymers (polyolefins and polyesters).
Thermoplastics can be a significant source of micro-plastics

with little or no biodegradability in water. Moreover, they act as
adsorbents of a large quantity of synthetic or natural organic
compounds with a potential environmental impact. Figure 3 shows
a comparative table of FTIR spectrums of a disposable wipe (the
difference between flushable and non-flushable wipes tested was
minimal) and toilet paper, showing the distinct nature of each
product.

Table 1 shows the elemental analysis of the materials of which
the disposable wipes and the control toilet paper are composed,
subsequent to cleaning with water and drying at 105°C. Moisture
contents, ash contents and calorific values are also shown

in the Table. As a benchmark, the composition of cellulose is
(approximately) 44% C, 6% H and 50% Oz. It should be pointed out
N was not detected in 3 of the tested products (wipes and paper),
S was not detected in 1and Cl was not detected in any of the
products. Non-flushable products contained a higher percentage
of C than flushable products (average value of 45% and 61%,
respectively) and toilet paper, whereas, in general non-flushable
wipes contained more H than flushable wipes.

Similarly, the O2 content of the wipes and the toilet paper were
very different. The moisture content of the wipes was much
higher than that of the paper, while the ash content of the paper
was higher overall than that of the non-flushable wipes and
similar to that of the flushable products. Lastly, the calorific value
of the paper was significantly higher.

Poder
Calorifico
Calorific
Value

% Humedad % Cenizas

% Moisture % Ash

02|02 16,9 | 16.9 7531753 049|049 4037|4037

ND

40,6 | 40.6 4,0|4.0 ND ND 10,6 | 10.6 676|676 o1 |omn 1.386 1,386
No desechables | Non-flushable 7431743 124|124 ND ND 1350135 D 808|808 025|025 5702|5702
56,0 | 56.0 39139 23123 653|653 006|006 3733|3733
Papel Higiénico | Toilet Paper 45415 59|59 ND ND 49,9 49.9 ND 4.44.4 0,40| 0.40 1210812108
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